
Тема: Технологія виготовлення фартухів 

   Фахівці з дизайну намагаються переконати потенційних клієнтів, що тільки 

завдяки їх послуг інтер’єр кухонного приміщення буде виглядати стильно. Але 

насправді затишна атмосфера на кухні залежить від наявності корисних 

аксесуарів. 

   Багато господинь майструють для кухні елементи декору своїми руками, 

створюючи тим самим домашню, душевну обстановку. Однією з найбільш 

корисних речей на кухні можна назвати фартух. Його не обов’язково купувати 

в магазині: процес самостійного пошиття цієї кухонного приладдя не займе 

багато часу. 

   Основне призначення фартуха полягає в забезпеченні захисту одягу від плям 

у процесі готування та виконання інших домашніх справ. У багатьох народів ця 

річ, окрім практичної, виконує ще і декоративну функцію. 

   Носіння фартухів було особливо модною кілька років тому — за часів 

молодості наших бабусь. Потім фартухи майже зникли зі списку повсякденного 

одягу, але зараз вони знову повертають свої позиції. Популярність цієї речі 

пояснюється тим, що вона виконує і утилітарне, а й естетичне призначення. 

    Ошатний фартух здатний підняти настрій; втомлені господині, глянувши на 

його красивий дизайн, з особливим запалом беруться за виконання домашніх 

справ.  

 



У всіх посібниках, навчальних шиттю, йдеться про те, що вчитися пошиття 

одягу потрібно починати з такої простої речі, як фартух для кухні – це можуть 

підтвердити і швачки з досвідом. 

Проста модель кухонного фартуха включає лише кілька деталей, які 

необхідно з’єднати між собою у певній послідовності. Після цього потрібно 

виконати обробку зрізів, і можна приміряти новий фартух. Такий простий 

варіант часто виготовляють дівчаткам для дитячого садка. 

Моделі фартухів для кухні відрізняються великим розмаїттям, і навіть сама 

вимоглива хазяйка зможе знайти для себе підходящий дизайн. 

 

 

 

 

 

 



Вибір матеріалу 

З якої тканини можна виготовити фартух? Для найбільш простий 

складовою предмета домашнього одягу, призначеного для носіння на кухні, 

вибрати підходящий матеріал не так просто — слід врахувати кілька моментів. 

На кухні господині більшу частину часу проводять за приготуванням їжі. Цей 

процес супроводжується контактом одягу з продуктами і забрудненнями, щоб 

уникнути появи плям на повсякденних речах використовують фартух. Цю 

кухонну приналежність доведеться регулярно прати, багато плями з працею 

піддаються виведенню, тому тканина для пошиття слід вибирати зносостійку, з 

якою легко видаляти забруднення, і здатну витримувати агресивний вплив 

порошків. 

Для пошиття кухонних фартухів кращим рішенням стануть лляні та 

бавовняні тканини. Текстильні вироби з цих матеріалів практичні і виглядають 

привабливо. 

Ще один підходящий матеріал для створення фартуха – денім, або джинс. 

Порада: вибираючи тканину для фартуха, переконайтеся, що її виворітна 

сторона не буде фарбуватися — залишати фарбувальних слідів на основному 

одязі. 

Технологічна послідовність виготовлення фартуха з нагрудником 

1. Підготовка деталей крою до пошиття. 

2. Обробка кишень. 

3. З'єднання кишень з нижньою частиною фартуха. 

4. Обробка  бічних зрізів фартуха. 

5. Обробка верхніх зрізів нижньої частини фартуха. 

6. Обробка бретелей. 

7. Обробка нагрудника. 

8. З'єднання нагрудника з поясом. 

9. З'єднання нагрудника з нижньою частиною фартуха. 



ТЕХНОЛОГІЧНА ПОСЛІДОВНІСТЬ ПОШИТТЯ 
ФАРТУХА 

 

 

  



          ОБРОБКА НИЖНЬОЇ ЧАСТИНИ ФАРТУХА 

 

 

  



ОБРОБКА  НАКЛАДНОЇ КИШЕНІ 

 

 

  



ОБРОБКА БРЕТЕЛІ 
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З`ЄДНАННЯ БРЕТЕЛІ З НАГРУДНИКОМ  

 

 

  



          З`ЄДНАННЯ  НИЖНЬОЇ ЧАСТИНИ ФАРТУХА 

                               З НАГРУДНИКОМ     
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