
Корисні поради щодо вибору 
одягу високої якості 

 
 

Перед тим, як направлятися до каси та оплачувати покупку одягу 
необхідно присвятити деякий час дослідженню якості. Потрібно 
перевірити якість одягу, переконатися, що вибрали найкраще за свої 
гроші – і виглядати чудово – безумовно здатна кожна жінка. 

Одяг має приносити Вам не лише естетичне збудження під час 
покупки але й тривале задоволення під час використання, тому у 
виборі одягу головним критерієм є не ціна, а якість. Так, 
спокусившись на низьку ціну можна придбати річ, яка буде лише 
займати місце в шафі. А одяг, що придбаний обдумано, буде дарувати 
Вам радість, задоволення, почуття впевненості та влади над своєю 
зовнішністю не один сезон. А ці відчуття є суттєвими компонентами 
життєвого комфорту та особистого щастя. 

 
 

 

  



Використовуйте ці поради, щоб в магазині відібрати одяг, 
який проживе довше, ніж кілька місяців 

 
1. Слід визначити свій тип фігури, якому має відповідати 

стиль одягу, що Вам ідеально пасуватиме. 
 
Визначення типу фігури і підбір відповідного одягу – ключове 

правило по-справжньому стильного гардеробу. 
 
2. Оберіть кольори, які будуть підходити саме вам. Все 

залежить від тону вашої шкіри.  
 
Якщо у вас білосніжна шкіра з блакитним відтінком, то вам 

підійдуть більш холодні кольори. Обирайте одяг фіолетового, 
червоного і чорного кольору. Якщо колір вашої шкіри має 
жовтуватий відтінок, то підбирайте більш теплі тони, такі як – 
персиковий, зелений та темно-коричневий. 

 
3. Визначте свої індивідуальні пріоритети в одязі.  
 
Справа в тому, що одні надають перевагу спортивним речам, 

іншим до вподоби сукні та ділові костюми. Не потрібно намагатися 
повністю та кардинально змінити свої пріоритети, необхідно лише 
мати об’єктивну оцінку, підходить вам вибраний стиль. 

 
4. Перевірте якість матеріалу з якого виготовлений одяг. 
 

       - Вивчіть ярличок (де вказаний склад тканини), який часто буває 
на бічному шві або на горловині з внутрішньої сторони речі.  

З натуральних тканин легше шити, вони гігієнічні і тому 
створюють комфортні умови для експлуатації.  

 Якість матеріалу готової речі визначити набагато складніше, 
ніж  у    в рулоні. Тому ви можете орієнтуватися тільки на те, як 
річ виглядає в цілому, чи немає якихось дефектів. 

- Візьміть тканину в руки, подивіться, як вона тягнеться чи 
мнеться. Якщо річ ще не ношена і висить в магазині, а на ній вже 
видно кульки, краще не економте і купіть щось більш якісне. 

Натуральні тканини м’які, приємні на дотик, легко ковзають між 
пальцями, зминаються при стискуванні. Тканини з хімічних волокон 
еластичні, пружні, практично не зминаються але створюють 



ускладнення при їх обробці – вони обсипаються, стягуються 
строчкою, погано піддаються ВТО, гігієнічні властивості дуже низькі. 

 
 

 
 
 
Якщо ви хочете купити річ з конкретного виду тканини 

(вельвету, оксамиту, габардину і т.д.), попередньо вивчіть її 
властивості, як вона повинна виглядати, тягнутися, а потім вже 
йдіть в магазин. 

 
5. Перевірте візуально якість посадки виробу на фігурі: 
 
- Одяг повинен відповідати розмірам і формі людського тіла та 

його окремих частин; 
 
- Відсутність перекосів, зморшок;  
 
 

 
 
 

- Правильне розташування пілочок (вони не повинні розходитися 
або заходити одна на одну більше, ніж передбачено по моделі); 



 

 
 
 

- Правильне розташування коміра (він повинен щільно прилягати 
до горловини і бути без перекосів); 

 
 

 
 
 

- Правильне розташування рукавів (вони повинні звисати рівно 
без діагональних складок). 

 
 

 
 



 
6. Перевірте візуально якість обробки виробу: 
 
- Виріб повинен  мати прямі плоскі краї, гострі кути, плавні 

заокруглення; явних ознак ручної  роботи не повинно бути помітно; 
 
- Краї бортів, шліц, розрізів, клапанів кишень, кути лацканів і 

коміра повинні бути злегка підвернуті всередину, а не 
відкопилюватися; 

 

 
 

- Якщо тканина з малюнком, то малюнок повинен співпадати по 
швам та в області застібки; 

 
 
 

 
 

 



 - Шви і виточки повинні бути рівними і плоскими, без будь-яких 
зморшок або викривлень; 

 

 
 

 
 - Нитки з’єднувальних строчок повинні підібрані в тон тканини 

а стібки рівномірно затягнуті. 
  

 
 
 

Правильність натягу ниток в рядку контролюють розтягуванням 
її в поздовжньому і поперечному напрямках. Якщо нитки надмірно 
натягнуті, строчки рвуться при розтягуванні вздовж шва. При 
розтягуванні впоперек шва недостатньо затягнуті нитки стібків видно 
в просвіті між сполученням; 

 
 - Петлі для ґудзиків повинні щільно обметані і акуратно 
прорізані; 

  

 
 



 - Ґудзики повинні бути пришиті на ніжці, щоб вони легко 
проходили в петлю, не викликаючи її зносу і розтягування; 

  
  
  

 
 
 
 

 - На лицьовій стороні виробу не повинно бути слідів кріплення 
підбортів і нижнього краю; 

  
  
 - Підкладка повинна бути пришита з достатнім припуском, так 

щоб тканина верху не натягалася; 
 

  

  
 
 



 - Кишені повинні бути плоскими і лежати строго по фігурі. 
  

 

               

 

 

7. Шукайте додатки: 
 

- Перевірте наявність додаткової тканини; 
 
- Перевірте наявність, і зберігайте їх після покупки, додаткових 
ґудзиків, блискавок, блискіток і інших деталей, невелика кількість 
яких кріпиться зазвичай з етикеткою до одягу. 
 

Додатки можуть зберегти вам багато грошей і часу, витраченого 
на пошук «чогось схожого». 

 
 
 

 


